
En Caso de Emergencia
Cuando oigas estas 

instrucciones, síguelas.  

Lockout
 (acceso bloqueado)

Lockdown
 (cierre de emergencia)

Shelter
(buscar resguardo)

Evacuate 
(evacuación)

Lockout • (acceso bloqueado): confirmar que el área alrededor del 
edificio es segura.
Estudiantes Maestros
Regresa al edificio 
Continúa con la rutina del salón

Lleve a los estudiantes al interior del edificio 
Manténgase alerta sobre lo que ocurre en su entorno  
Pase lista de los estudiantes
Continúe con la rutina del salón

Lockdown • (cierre de emergencia): bloqueo de puertas, luces 
apagadas, fuera de la vista.
Estudiantes Maestros
Desplázate a un lugar donde no se te vea
Guarda silencio

Bloquee las puertas del salón
Apague las luces
Desplácese a un lugar donde no se le vea
Guarde silencio 
Pase lista de los estudiantes
Espere a que los oficiales que respondan a la emergencia 
abran la puerta 

Evacuate • (evacuación): sigue las siguientes instrucciones.
Estudiantes Maestros
Deja tus cosas donde estén 
Ponte en fila
Vayan de la mano

Dirija la evacuación al lugar de reunión
Pase lista de los estudiantes
Notifique si faltan estudiantes, si hay estudiantes de más, 
o si tiene heridos 

Shelter • (buscar resguardo): sigue las siguientes instrucciones.
Estudiantes Maestros
Tipos de resguardo:

1. Para tornados 
2. Para bombas
3. Para materiales peligrosos

Métodos: 
1. Tírate al suelo, cúbrete y mantente 

en esa posición
2. Además, tapa los huecos con cinta 

adhesiva
3. En silencio 

Tipo de resguardo
Métodos
Pase lista de los estudiantes
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